
Infirmier en Santé au Travail F/H f/h
Ile-de-France •Référence 2025-197326

2025-197326

Date de modification
05/07/2025

Contrat
CDI

Niveau d’études
Bac+3

Département
Seine-et-Marne - 77

Ville
Montereau-sur-le-Jard

Entité
La Poste Groupe change, nos métiers évoluent. Etre toujours au plus près des Français, développer la confiance
dans le numérique et être acteur de la transformation écologique, c'est aussi le sens de notre métier. Rejoindre
La Poste Groupe, c'est rejoindre une entreprise responsable, riche de ses 232 000 collaborateurs ! Pour l'égalité
des chances, La Poste fait vivre la diversité. Nos postes sont ouverts à toutes et à tous. Vous aussi, engagez-
vous à nos côtés pour donner du sens à votre métier.

Filière Métier
Médico Social

Mission
Au sein d'une équipe dynamique, vos missions seront :

 

Surveillance médicale :

- accueil téléphonique, orientation paramédicale

- préparation et suivi infirmier de la visite médicale

- réalisation des examens et entretiens infirmiers associés à la visite



- comptes-rendus des éléments d'entretien en pré-visite médicale

 

Actions infirmier en milieu de travail

- accompagnement du Médecin du Travail dans les entités opérationnelles

- coordination de l'organisation des premiers secours

- information, sensibilisation et formation des postiers sur les risques professionnels rencontrés à La Poste et sur
les démarches de prévention individuelle et collective

- conseil sur l'hygiène de vie au travail et sur le poste de travail

 

Soins d'urgence

- écoute et conseil infirmiers

- écoute psychologique, orientation stress au travail

- premiers soins d'urgence / activité de soins d'urgence et d'écoute

- actes thérapeutiques dans le cadre de la réglementation et des délégations écrites

- tenue des registres réglementaires, élaboration des indicateurs de veille sanitaire

- activité d'identification et de prévention des risques professionnels en milieu de travail.

 

Adresse du poste : 

Plateforme Colissimo IDF Sud  

Lot B Hameau de Courceaux                               

77950 MONTEREAU SUR LE JARD

, editeur_offres 
Temps de travail hebdomadaire : 35 heures

Profil
Vous êtes titulaire d'un diplôme d'état d'Infirmier ?

Vous avez suivi une spécialisation en Santé au Travail (DIU-ST) ?

 

Vous savez utiliser les techniques d'expression orale et écrite, utiliser vos connaissances des règles relatives à
la prévention santé, sécurité et conditions de travail

Vous avez des connaissances relatives à l'écoute et à l'accompagnement individuel et psychologique

 Vous savez utiliser l'outil informatique dédié

 Vous avez des notions concernant la prévention des risques professionnels

, editeur_offres 

Formation et expérience
Etre titulaire du diplôme d'état d'infirmier



 

Avoir suivi une spécialisation Santé au Travail (DIU-ST)
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